
 　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  令  和  6  年  12  月  27  日 
 A  ク  ラ  ス  保  護  者  各  位 

 西  田  地  方  保  育  園 
 園  長  細  川  優  子 

 園  外  保  育  (冬  の  ト  ン  ト  ン  探  検  隊）  の  お  知  ら  せ 

 今  年  度  の  冬  の  自  然  活  動  体  験  (ト  ン  ト  ン  探  検  隊)  が  来  月  と  な  り  ま  し  た。  た  く  さ  ん  の  雪  の  中  で、  全  身  を 

 使っ  た  ダ  イ  ナ  ミッ  ク  な  遊  び  を  楽  し  ん  で  き  ま  す。  お  手  数  で  す  が  以  下  の  準  備  を  お  願  い  い  た  し  ま  す。 

 記 

 日  時  令  和  7  年  １  月  29  日  (水)  　  ８  時  ３  ０  分  ～  15  時  ４  ５  分  （降  雪・  雨  天  決  行） 

 　  　  　  　  　  　  　  ※  天  候  や  感  染  症  の  状  況  に  よっ  て  は、  延  期・  中  止  と  な  る  場  合  が  あ  り  ま  す。 

 　  　  　  　  　  　 

 目  的  地  国  立  立  山  青  少  年  自  然  の  家 

 日  程  8  時  30  分  保  育  園  集  合  　  　 

 9  時  00  分  保  育  園  出  発  (大  型  貸  切  バ  ス) 

 　  　  　  　  　  10  時  00  分  立  山  青  少  年  自  然  の  家  到  着 

 　  　  　  　  　  10  時  30  分  ト  ン  ト  ン  の  森  散  策 

 し  り  す  べ  り 

 　  　  　  　  　  12  時  00  分  昼  食  　  (食  堂  で  食  べ  る) 

 　  　  　  　  　  13  時  00  分  チュー  ブ  す  べ  り 

 　  　  　  　  　  14  時  45  分  立  山  青  少  年  自  然  の  家  出  発 

 　  　  　  　  　  15  時  45  分  保  育  園  到  着 

 服  装  ・  ス  キー  ウェ  ア  上  着、  長  袖  Ｔ  シャ  ツ、  長  ズ  ボ  ン、  靴  下  （く  る  ぶ  し  の  か  く  れ  る  も  の） 

 ・  長  靴  (雪  斜  面  を  探  検  す  る  の  で、  丈  が  長  い  も  の) 

 ・  足  カ  バー  (雪  が  長  靴  に  入  る  こ  と  を  防  ぐ  も  の  着)  　  →  　  長  靴  に  つ  け  て  き  て  下  さ  い。  　  　 

 　  　  　  　 

 当  日  の  持  ち  物  　  【リュッ  ク  に  入  れ  る  も  の】 

 　・  靴  下  （着  替  え  袋  に  入  れ  る  も  の  以  外  の  も  の  で、 

 　  　  　  　  　  　  　  　  　  午  前  の  活  動  で  濡  れ  た  際  に  履  き  替  え  ま  す） 

 　  　  　  　  　  　  　  　  取  り  出  し  や  す  い  ポ  ケッ  ト  な  ど  に  入  れ  て  下  さ  い。 

 ・  水  筒  　  　・  空  の  ビ  ニー  ル  袋  (濡  れ  た  の  も  を  入  れ  る) 

 ・  着  替  え  一  式  （一  式  スー  パー  袋  に  入  れ  て  下  さ  い。） 

   事  前  準  備 

 ・  ス  キー  ウェ  ア  下  　・  ニッ  ト  帽  　・  手  袋  　  ➜  　  ３  点  を  ナ  イ  ロ  ン  大  袋  に  入  れ  て  く  だ  さ  い。 

 ・  ト  レー  ナー  　  　  ➜  　  通  園  バッ  グ  に  入  れ  て  く  だ  さ  い  （園  に  帰っ  て  か  ら  着  用  し  ま  す） 

 　  ※1  月  27  日  （月）  に  持っ  て  き  て  く  だ  さ  い。 



 そ  の  他  　  　  　  ＊  8  時  30  分  ま  で  に  登  園  し  て  く  だ  さ  い。 

 　  　  　  　  　  　  ＊  足  カ  バー  は  当  日  長  靴  に  つ  け  て  登  園  し  て  く  だ  さ  い。 

 　  　  　  　  　  　  ＊  当  日  欠  席  の  方  は、  8  時  20  分  ま  で  電  話  で  ご  連  絡  く  だ  さ  い。  　 

 　  　  　  　  　  　  　  　  　  　  西  田  地  方  保  育  園  （  ℡  ４  ２  １  －  ７  ４  ８  １）  （携  帯  ０  ９  ０  －  ２  ８  ３  ７  －  ７  ４  ８  ０） 

 ＊  必  ず  登  園  前  に  検  温  を  し、  無  理  な  参  加  と  な  り  ま  せ  ぬ  よ  う  お  願  い  し  ま  す。 

 　  　  　  　  　  　  ＊  活  動  途  中  で  体  調  が  悪  く  なっ  た  場  合  は、  国  立  立  山  青  少  年  自  然  の  家  ま  で  迎  え  に  き  て  い  た  だ  く 

 こ  と  に  な  り  ま  す  が、  立  山  青  少  年  自  然  の  家  に  向  か  う  山  道  は  チェー  ン  が  必  要  に  な  り  ま  す。 

 　  　  　  　  　  　  　  前  日  の  就  寝  時  間  や  当  日  の  朝  食  な  ど  に  留  意  し、  お  子  さ  ん  の  体  調  を  整  え  ま  しょ  う。  少  し  で  も 

 い  つ  も  と  ち  が  う  様  子  が  あ  る  時  は  必  ず  お  知  ら  せ  く  だ  さ  い。 

 　  　  　  　  　  　  ＊  車  酔  い  が  心  配  な  場  合  は  事  前  に  自  宅  に  て  酔  い  止  め  薬  を  服  用  さ  れ、  そ  の  旨  を  担  任  ま  で  お 

 知  ら  せ  く  だ  さ  い。 

 ＊  大  型  貸  切  バ  ス  代  と  食  事  代  は、  2  月  25  日  請  求  の  enpay  に  て  ⽀  払  い  を  お  願  い  し  ま  す。 

 　  　  　  　  　  　  ＊  そ  の  他  不  明  な  点  が  あ  り  ま  し  た  ら、  担  任  又  は  事  務  室  職  員  に  ご  相  談  く  だ  さ  い。  　  　  　  　 
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