
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年１０月4日 

 ３歳児保護者各位 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  西田地方保育園 

 園長 細川  優子 

 Cクラス　園外保育のお知らせ 

 秋晴れの澄み切った空の下、子ども達は元気に園庭で思い思いの遊びを楽しみながら過ごしていま 

 す。さて、今回が初めてとなる立山青少年自然の家での自然体験に出かけます。秋の自然を感じなが 

 ら、全身を使った活動を楽しんできたいと思います。お子さんが十分に活動を楽しめるようお手数で 

 すが、下記の準備をお願いします。 

 記 

 日時  １０月２４日（火） 

 ８時３０分～１４時１５分（雨天決行） 

 　　　　　　 

 目的地  国立立山青少年自然の家 

 日程  　  ８時３０分  保育園集合 

 　９時１５分  保育園出発(大型貸切バス) 

 １０時００分  立山青少年自然の家到着 

 １０時３０分  トントンの森散策 

 １２時００分  昼食(手作り弁当を食べる) 

 １３時３０分  立山青少年自然の家出発 

 １４時１５分  保育園到着 

 服装　　　カラー帽子（前日に集めます） 

 長袖、長ズボン、ズック（園庭用ズック） 

 持ち物  【リュックに入れるもの】 

 ・手作り弁当　　・濡れたおしぼり　　・水筒　　・敷物 

 　　　　　　・雨具　　・汗拭きタオル１枚　　 

 　　　　　　・空のビニール製エコバック（濡れた汚れ物を入れる） 

 ・着替え一式（長袖・長ズボン・靴下・シャツ・パンツ） 

 　　　　　　　　　※着替え一式はスーパー袋に入れてください 

 　　　　　　・気温調整のできる上着（ジャンパー） 

 　　　　　　　　　→山の気温に合わせて着脱します。 



 その他　　　＊８時３０分までに登園してください。 

 　　　　　　＊当日欠席の方は、8時20分までにご連絡ください。　 

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　西田地方保育園（℡４２１－７４８１） 

 ＊活動途中で体調が悪くなった場合は、国立立山青少年自然の家まで迎えにきていただ 

 　くことになります。特に前日の就寝時間や当日の朝食などに留意し、お子さんの体調 

 　を整えましょう。 

 　　　　　　＊必ず登園前に検温をし、無理な参加となりませぬようお願いします。 

 　　　　　　  ＊車酔いが心配な場合は事前に自宅にて酔い止め薬を服用され、その旨を担任まで 

 お知らせください。 

 　　　　　　＊大型貸し切りバス代1,400円は、12月15日に口座引き落としとさせていただき 

 ます。 
 　　　　　　＊その他不明な点がありましたら、担任又は事務室職員にご相談ください。　　　 

 　以上 


