
令和５年７月７日 

A・B・C クラス保護者各位 

西田地方保育園 

 

～お知らせ～ 

ボディペインティングについて 

 
 晴れた日には戸外に出て、水遊びを楽しむ子ども達のにぎやかな声が響いています。 

熱中症対策を十分にしながら、元気いっぱい遊んで夏を満喫したいと思います。 

 

 夏のダイナミックな遊びとして、下記の日程でボディペインティングを行います。絵の具の感触を味わいな

がら、それぞれ思いで色を混ぜたりペイントをしたりして、たくさんの色の世界と開放感を楽みます。 

 

ボディペインテングって？ 

全身で絵の具の感触を楽しみ、表現する夏ならではの遊びです。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   〇各クラスの活動予定日 

 

 A クラス B クラス C クラス 

ボディペインティング 

 

1 回目…7/12(水) 

2 回目…7/24(月) 

1 回目…7/13(木) 

2 回目…7/25(火) 

1 回目…7/14(金) 

2 回目…7/26(水) 

 

   〇準備物 

 

   洗濯しても絵の具が落ちにくい場合がありますので、古いパンツを着用して登園してきて下さい。 

 古いパンツのみで活動します。 

 プールバックに、 ①替えのパンツ 1 枚 

 ②体についた絵の具を洗い流すハンドタオル 

 ③体を拭くフェイスタオル 

 

   この 3 点を入れて、当日持ってきて下さい。（全ての物に名前を書いてください） 

 

 水遊びや午睡の準備等でもお手数をお掛けしていますが、夏の活動が思い切り出来ることで楽しい思 

い出となりますよう、準備と始末のほどよろしくお願い致します。 

                                            以上 


