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春季遠足のお知らせ 

清々しい風が心地よく、戸外活動に適した季節となりました。園庭には、新しい樹木が植えられ、少

し景色が変わりました。子ども達は大きな木を眺めたり、触れたりしてこれからどんな姿、形になって

いくのか楽しみにしています。 

今月は園外保育として A クラスは立山青少年自然の家、B クラスは東黒牧キャンパスの森へと出かけ

ました。そして、5 月は春季遠足があります。自然の中のアスレチックで思いっきり体を動かしたり、

森の散策をしたり、いかだ遊びも計画しています。竹やぶでは、たけのこも見つかるかも⁈ 

春の自然を感じながら思いっきり体を動かして 1 日を過ごしてきます。お子さんにとって有意義な活動

となりますよう、準備等よろしくお願いしたします。 

 

記 

 
１.日 時   ５月１２日（木） 

登園      8 時３０分まで    

保育園出発   ９時１５分 

保育園帰着  １５時００分ごろ 

                   

２.目的地   富山県呉羽青少年自然の家   

〒930-0143 富山市西金屋字長尾 8194   

℡076-434-1908 

３.活動内容  

 晴天時 雨天時 

AM 

各年齢に分かれて森の散策をする。 

 A クラス…竹やぶコース 

B クラス…森の家コース 

小雨…森の散策 

大雨…館内で遊ぶ 

   ペタンク・フロアカーリング 

   スラックラインなど 

PM 

グループ毎で森の自然ゾーンで遊ぶ 

 いかだ遊び・ターザンロープ 

池ジャングルなど 

クラフト 

 木製手作りキーホルダー 

 

4.持ち物   ・弁当（主食、副食）     

・箸またはフォークやスプーン 

       ・肩ひも付きの水筒（お茶） 

       ・濡らしたおしぼり 

       ・敷物  ・ゴミ袋 

       ・着替え一式         

・汚れ物入れ用エコバック   

・雨カッパ（雨天時） 

・空のマスクポーチ（開閉できる袋） 

※マスクは、バス乗車中と館内利用時のみ着用します。 

※上記持ち物をリュックサックに入れてください。（出席ノート・連絡帳はいりません） 

※持ち物には全てわかりやすく名前をかいてください 

※おやつは給食の代替として、おやつセットを園で用意しますので、家からはおやつを持たせ 

ないでください。 

・ご家庭でも、水筒やリュックサックの開閉が一人

で出来るように、持ち物の出し入れを楽しませな

がらやってみましょう。 
・持ち物の準備をお子さんと一緒にすることで、何

がどこに入っているかがわかり、自分の物の確認

ができます。 
 

 



 

５.服 装 

 ・長袖Tシャツに、にしでん Tシャツを重ね着・長ズボン（動きやすいもの） 

 ・履きなれたズック 

 ・カラー帽子（前日に集めます） 

 

６.その他 

 ★車酔いの心配のあるお子さんは薬を服用のうえ、担任までお知らせ下さい。 

 ★当日欠席の方は、８時３０分までご連絡下さい。 

  西田地方保育園（℡４２１－７４８１） 

    （携帯電話 090-2837-7480） 

★大型バス代（１２５０円）は６月に口座より引き落としさせて頂きます。 

雨天時、クラフト体験をした場合、別途１５０円を後日徴収させて頂きます。 

★遠足活動中に体調を崩された場合は、現地まで迎えに来て頂くことになりますので、 

体調管理に留意下さい。 

 

 以上 


